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Mi. 04.01. Ss Rigi Rundtour
WT2/+300Hm, -800Hm / 3h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Mo. 12.12. - Fr. 30.12.

Fr. 06.01. Wa Eschenberg 591 m
T1/+200Hm, -250Hm / 3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Di. 27.12. - Do. 5.1.

Di. 10.01. Ss Hundwiler Höhi 1305 m
WT1/+550Hm, -450Hm / 3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 2.1. - So. 8.1.

Mi. 11.01. Sk Furggelenstock 1656 m
WS/+700Hm, -700Hm / 4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 30.11. - Mo. 9.1.

Mi. 11.01. Wa Mittwochswanderung
+0Hm, -0Hm / 3h - Peter Moser
Anmeldung: Mo. 2.1. - Mo. 9.1.

Do. 12.01. Sk Kronberg 1662 m
WS-/+800Hm, -800Hm / 4.5h - Erich Suter
Anmeldung: Mo. 12.12. - Mi. 4.1.

Fr. 13.01. Ss Schneeschuh-Trail mit Fondue-Plausch
WT1/+350Hm, -350Hm / 3.5h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Mo. 26.12. - Mo. 9.1.

So. 15.01. -
Fr. 20.01.

Wa Tourenwoche Sils-Maria
T1 - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 21.11. - Do. 15.12.

Di. 17.01. Sk Spital 1574 m
L/+700Hm, -700Hm / 4h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Di. 10.1. - So. 15.1.

Mi. 18.01. Wa Rhein bei Gottlieben (TG)
T1/+50Hm, -50Hm / 3h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Di. 10.1. - Mo. 16.1.

Mi. 18.01. Sk Steingässler 2249 m
WS/+800Hm, -1400Hm / 4h - Erich Suter
Anmeldung: Mi. 14.12. - Mi. 11.1.

Do. 19.01. Ss Margelchopf 2163 m
WT3/+900Hm, -900Hm / 6h - Peter Manser
Anmeldung: Mi. 28.12. - Mo. 9.1.

Mo. 23.01. Ss Röti 1395 m
WT2/+400Hm, -400Hm / 3.5h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 2.1. - Fr. 20.1.
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Mo. 23.01. Sk Glattgrat 2191 m
L/+1050Hm, -1050Hm / 4h - Ceno Ruepp
Anmeldung: Mo. 2.1. - Di. 10.1.

Di. 24.01. Ss Stäfeli - Weissenberge 1760 m
WT2/+500Hm, -500Hm / 4h - Paul Doneda
Anmeldung: So. 1.1. - Fr. 20.1.

Mi. 25.01. Aa TL-Treff der Seniorinnen und Senioren
- Eugen Hofmann
Anmeldung: Do. 1.12. - Sa. 31.12.

Do. 26.01. Sk Laucherenstöckli 1755 m
L/+650Hm, -650Hm / 2h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 9.1. - Mo. 23.1.

Fr. 27.01. Aa Fondue-Höck
T1/+300Hm, -50Hm / 2h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 9.1. - Mi. 25.1.

Mo. 30.01. Ss Wildspitz 1579 m
WS/+850Hm, -1000Hm / 5.5h - Dieter Schärer
Anmeldung: Sa. 14.1. - Sa. 28.1.

Di. 31.01. Wa NaTour: Romanshorn - Kreuzlingen
T1/+100Hm, -100Hm / 6h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 23.1. - So. 29.1.

Mi. 01.02. Wa Winterwanderung Fiescheralp - Riederalp
T2/+150Hm, -400Hm / 3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Sa. 21.1. - Di. 31.1.

Fr. 03.02. Sk Garmil 2003 m
WS/+1300Hm, -1300Hm / 6h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mi. 25.1. - Mi. 1.2.

Fr. 03.02. Ss Winterröscht 1758 m - Bolberg 1799 m
WT2/+850Hm, -850Hm / 5.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 14.1. - So. 22.1.

Mo. 06.02. Ss Hinderfallenchopf 1531 m
WT2/+500Hm, -900Hm / 5h - Alfred Lengacher
Anmeldung: So. 15.1. - Di. 31.1.

Di. 07.02. Sk Mederger Flue 2705 m
WS/+450Hm, -1200Hm / 4.5h - Erich Suter
Anmeldung: Mo. 2.1. - Di. 31.1.

Mi. 08.02. Sk Stockberg 1782 m
WS+/+800Hm, -1000Hm / 4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 6.2.
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Mi. 08.02. -
Fr. 10.02.

Ss Drei Schneeschuhtage am Schwarzsee
WT2/+600Hm, -600Hm / 4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 12.12. - Mi. 21.12.

Mi. 08.02. Wa Mittwochswanderung
+250Hm, -250Hm / 2.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Mi. 25.1. - So. 5.2.

Di. 14.02. Ss Wannehörli 1942 m
WT2/+800Hm, -800Hm / 4.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 28.1. - So. 5.2.

Mi. 15.02. Wa Winterwanderung Lauenensee 1379 m
T1/+250Hm, -250Hm / 3h - Catherine Frei
Anmeldung: Mi. 1.2. - Sa. 11.2.

Mi. 15.02. Sk Hasaflüeli 2411 m
WS/+950Hm, -950Hm / 4h - Heini Griesel
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 31.1.

Mi. 15.02. -
Do. 16.02.

Ss Cima di Lago 2833 m
WT3/+1300Hm, -1350Hm / 7.5h - Peter Manser
Anmeldung: Mo. 23.1. - Fr. 3.2.

Do. 16.02. Wa Andiast - Brigels
T1/+550Hm, -450Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 6.2. - So. 12.2.

Fr. 17.02. Sk Roggenstock 1778 m
WS/+750Hm, -750Hm / 4h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 30.1. - Di. 14.2.

Mo. 20.02. Ss Hochstuckli 1565 m
WT1/+650Hm, -500Hm / 3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: So. 12.2. - Sa. 18.2.

Di. 21.02. Wa Winterthur Chöpfi (ZH)
T1/+250Hm, -250Hm / 3h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 13.2. - Mo. 20.2.

Mi. 22.02. Sk Hagelstock 2181 m
WS+/+500Hm, -1000Hm / 4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 20.2.

Mi. 22.02. Ss Cyprianspitz 1774 m
WT3/+650Hm, -650Hm / 5.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mi. 25.1. - Mi. 15.2.

Do. 23.02. Ss Näbekenfirst 1565 m
WT3/+800Hm, -650Hm / 6h - Paul Doneda
Anmeldung: Mi. 1.2. - Mo. 20.2.
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Sa. 25.02. Sk Mändli 2059 m
L/+1050Hm, -1050Hm / 4h - Ceno Ruepp
Anmeldung: Mo. 6.2. - Mo. 20.2.

Di. 28.02. Sk Rotspitz 2516 m
WS/+1150Hm, -1150Hm / 4.5h - Heini Griesel
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 31.1.

Di. 28.02. Wa Hallau - Schleitheim (SH)
T1/+400Hm, -350Hm / 3.5h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 20.2. - So. 26.2.

Di. 28.02. Ss Wirzweli - Gummen 1613 m
WT2/+500Hm, -500Hm / 4h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Mo. 6.2. - Mi. 22.2.

Mi. 01.03. Wa Winterwanderung Druesberghütte 1582 m
T2/+550Hm, -550Hm / 3.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 13.2. - So. 26.2.

Do. 02.03. Ss Furggabüel (Dreibündenstein) 2173 m
WT2/+600Hm, -750Hm / 5h - Dieter Schärer
Anmeldung: Di. 14.2. - Di. 28.2.

Fr. 03.03. Wa Brüelberg bei Winterthur 546 m
T1/+300Hm, -300Hm / 3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Sa. 18.2. - Mi. 1.3.

Mo. 06.03. Wa Winterwanderung Gemmipass 2344 m
T1/+150Hm, -550Hm / 3.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Mo. 20.2. - Fr. 3.3.

Di. 07.03. Ss Flügespitz 1702 m
WT3/+600Hm, -600Hm / 5h - Paul Doneda
Anmeldung: Fr. 17.2. - Sa. 4.3.

Mi. 08.03. Sk Fulbergegg 2447 m
WS+/+600Hm, -1200Hm / 5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 6.3.

Mi. 08.03. -
Fr. 10.03.

Ss Schneeschuhtouren im Val da Camp
WT4/+1100Hm, -1100Hm / 7.5h - Peter Manser
Anmeldung: Mo. 13.2. - Sa. 25.2.

Mi. 08.03. Wa Mittwochswanderung
- Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 27.2. - Mo. 6.3.

Do. 09.03. Wa Kaienspitz 1122 m
T2/+300Hm, -200Hm / 4h - Manfred Hunziker
Anmeldung: Sa. 10.12. - Mi. 8.3.
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Di. 14.03. Wa Werthenstein - Buttisholz
T1/+300Hm, -300Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Sa. 4.3. - Fr. 10.3.

Di. 14.03. -
Mi. 15.03.

Ss Via Uto-Hütte: Chli Bielenhorn 2940 m
WT3/+1000Hm, -1400Hm / 6.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mi. 1.2. - Di. 28.2.

Do. 16.03. Wa Mont Pèlerin 1080 m
T1/+300Hm, -400Hm / 3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Do. 9.3. - Mi. 15.3.

Fr. 17.03. Sk Chaiserstuel 2400 m
WS/+700Hm, -700Hm / 3h - Ceno Ruepp
Anmeldung: Mo. 27.2. - Fr. 10.3.

Sa. 18.03. -
Mo. 20.03.

Wa Frühlingserwachen im Tessin
T2/+1200Hm, -1000Hm / 6h - Maja Brawand
Anmeldung: Mi. 1.2. - So. 19.2.

Mo. 20.03. Wa Von Meierskappel nach Luzern
T2/+600Hm, -600Hm / 5h - Paul Doneda
Anmeldung: Mo. 6.3. - Sa. 18.3.

Di. 21.03. Wa Winterwanderung Männlichen - Kleine Scheidegg
T2/+400Hm, -550Hm / 4h - Catherine Frei
Anmeldung: Mi. 1.3. - Sa. 18.3.

Di. 21.03. Wa NaTour: Maschwander Allmend - Rüssspitz
T1/+10Hm, -10Hm / 4h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 13.3. - Mo. 20.3.

Do. 23.03. Wa Beringen - Siblingen
T1/+450Hm, -350Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 13.3. - So. 19.3.

Di. 28.03. Wa Flachsee Reuss
T1/+200Hm, -300Hm / 4h - Roland Winkler
Anmeldung: Sa. 11.3. - So. 26.3.

Di. 28.03. -
Fr. 31.03.

Sk Skihochtour Jungfraugebiet
WS/+900Hm, -2600Hm / 6h - Erich Suter
Anmeldung: Mo. 23.1. - Mo. 20.2.

Mi. 29.03. Wa Schnebelhorn 1291 m
T2/+800Hm, -800Hm / 5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 6.3.

Do. 30.03. Wa Lottstetten (D) - Eglisau
T1/+350Hm, -350Hm / 4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 20.3. - Di. 28.3.
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Mi. 05.04. Wa Chaumont 1180 m - Vaumarcus 447 m - Concise 446 m
T1/+550Hm, -150Hm / 4h - Peter Moser
Anmeldung: Do. 23.3. - Di. 4.4.

Do. 06.04. Wa Vorderrhein Schluchtweg
T2/+500Hm, -600Hm / 5.5h - Dieter Schärer
Anmeldung: Di. 21.3. - Di. 4.4.

Sa. 08.04. Wa Guyer-Zeller-Weg
T2/+550Hm, -550Hm / 3.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 18.3. - Sa. 25.3.

Mo. 10.04. Wa Emmenuferweg Etappe 1: Sörenberg - Schüpfheim
T1/+350Hm, -800Hm / 5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 25.3. - Sa. 1.4.

Di. 11.04. Wa Rämisgummehoger 1301 m - Wachthubel 1414 m
T2/+900Hm, -700Hm / 5.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Sa. 25.3. - Sa. 8.4.

Mi. 12.04. Wa Mittwochswanderung
- Alfred Lengacher
Anmeldung: Mo. 3.4. - Mo. 10.4.

Do. 13.04. Wa Mont Sujet 1382 m (Twannbachschlucht)
T2/+400Hm, -950Hm / 4.5h - Paul Doneda
Anmeldung: Mo. 27.3. - Mo. 10.4.

Do. 13.04. Wa Rundtour Füeli-Ranft
T2/+500Hm, -500Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 3.4. - So. 9.4.

Fr. 14.04. Wa Develier - Plain de la Chaive - Delémont
T1/+550Hm, -600Hm / 4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 3.4. - Mi. 12.4.

Fr. 14.04. Kurs: Fortbildungskurs TL: Refresher 1. Hilfe
KSV - Barbara Brändli
Anmeldung: So. 1.1. - Fr. 31.3. KU

RS

Mo. 17.04. Wa Monte Generoso 1701 m
T2/+800Hm, -1100Hm / 5h - Peter Moser
Anmeldung: Mi. 5.4. - So. 16.4.

Di. 18.04. Wa NaTour: Botanische Exkursion im Fricktal
T1/+300Hm, -300Hm / 3.5h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Sa. 1.4. - Mi. 12.4.

Mi. 19.04. Wa Der Reiat - der nördlichste Zipfel der Schweiz
T2/+500Hm, -500Hm / 5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Mi. 5.4. - Mi. 12.4.
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Do. 20.04. Aw NaTour: Canyon du Buement
T4/+700Hm, -700Hm / 6h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Mo. 27.3. - So. 2.4.

Do. 20.04. Wa Tannenberg 878 m
T1/+400Hm, -400Hm / 4h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mi. 12.4. - Mi. 19.4.

Do. 20.04. Aa Generalversammlung 2023
- Erik Weitering
Anmeldung: Di. 1.11. - Mi. 19.4.

Fr. 21.04. Wa Covreto 1594 m - Paiòn 1554 m
T2/+1400Hm, -700Hm / 5.5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Do. 30.3. - Do. 6.4.

Mo. 24.04. Wa Risipass 1460 m
T2/+700Hm, -700Hm / 5h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Fr. 14.4. - Do. 20.4.

Di. 25.04. Wa Mont Raimeux 1302 m
T2/+700Hm, -850Hm / 4.5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 27.3. - Mi. 19.4.

Mi. 26.04. Wa Scheidegg 1412 m
T3/+1100Hm, -800Hm / 5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 24.4.

Mi. 26.04. Wa Schnebelhorn 1291 m
T2/+850Hm, -800Hm / 5h - Maja Brawand
Anmeldung: Sa. 1.4. - Mo. 24.4.

Do. 27.04. Wa Albishorn 909 m
T1/+500Hm, -550Hm / 4h - Roland Winkler
Anmeldung: Mo. 10.4. - Mo. 24.4.

Fr. 28.04. Wa Entlebuch-Finsterwald
T1/+550Hm, -550Hm / 4h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 17.4. - So. 23.4.

Mo. 01.05. Wa Emmenuferweg Etappe 2: Schüpfheim - Wolhusen
T1/+250Hm, -400Hm / 4.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 8.4. - Mo. 17.4.

Di. 02.05. Wa Der Thur und dem Rhein entlang
T1/+150Hm, -150Hm / 5h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 24.4. - So. 30.4.

Mi. 03.05. Aa Exkursion der Seniorinnen und Senioren
- Paul Doneda
Anmeldung: Sa. 1.4. - So. 30.4.
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Do. 04.05. Wa Bühler - Gäbris 1250 m
T2/+600Hm, -600Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 24.4. - So. 30.4.

Fr. 05.05. Wa Vollmondwanderung Albisgrat
T2/+150Hm, -100Hm / 3h - Peter Moser
Anmeldung: Sa. 22.4. - Do. 4.5.

Sa. 06.05. Wa Parco San Grato - Figino
T2/+400Hm, -750Hm / 5h - Catherine Frei
Anmeldung: Sa. 15.4. - Di. 2.5.

So. 07.05. Wa NaTour: Von Amriswil nach Bischofszell
T1/+350Hm, -300Hm / 5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Sa. 22.4. - Sa. 29.4.

Mo. 08.05. Wa Kunkelspass 1358 m
T2/+450Hm, -800Hm / 4h - Gerard Lambert
Anmeldung: Di. 25.4. - Mi. 3.5.

Mo. 08.05. Wa NaTour: Tulpen von Grengiols und Twingischlucht
T2/+700Hm, -250Hm / 5h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 23.4. - Fr. 5.5.

Di. 09.05. Wa Pizalun 1478 m
T2/+900Hm, -1050Hm / 5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Do. 20.4. - Do. 27.4.

Di. 09.05. Wa Klosterspitz 1326 m
T1/+600Hm, -700Hm / 4h - Dieter Schärer
Anmeldung: So. 23.4. - So. 7.5.

Mi. 10.05. Wa Mittwochswanderung
- Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 1.5. - Mo. 8.5.

Do. 11.05. Wa NaTour: Spinnenragwurz im Naturschutzgebiet Chilpen
T1/+150Hm, -150Hm / 4h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 23.4. - So. 7.5.

Fr. 12.05. Wa Rämisgummenhoger 1301 m
T2/+900Hm, -650Hm / 5h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: Mo. 10.4. - Fr. 5.5.

Mo. 15.05. Wa Creux du Van 1462 m und Asphaltmine La Presta
T2/+800Hm, -800Hm / 5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Sa. 1.4. - So. 7.5.

Mi. 17.05. Wa Linner Linde - Gisliflue 772 m - Biberstein
T2/+650Hm, -850Hm / 5.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Mi. 3.5. - Mi. 10.5.
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Fr. 19.05. Wa Wasserflue 844 m
T3/+200Hm, -600Hm / 4h - Joachim Lucht
Anmeldung: Do. 27.4. - Di. 16.5.

Fr. 19.05. Wa Buchberg
T1/+350Hm, -350Hm / 3.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 1.5. - Sa. 13.5.

Di. 23.05. Wa NaTour: Wiedehopf & Co. ob Leuk
T2/+300Hm, -500Hm / 3.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 6.5. - So. 14.5.

Mi. 24.05. Wa Sassauna 2307 m
T3/+1100Hm, -1600Hm / 7h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 22.5.

Do. 25.05. Wa Gnipen 1534 m und Wildspitz 1580 m
T3/+1200Hm, -950Hm / 6h - Eugen Hofmann
Anmeldung: Mo. 24.4. - So. 7.5.

Fr. 26.05. Wa Düdingen - Schiffenensee - Laupen
T1/+200Hm, -300Hm / 3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 15.5. - Mi. 24.5.

So. 28.05. Wa Emmenuferweg Etappe 3: Wolhusen - Emmenbrücke
T1/+200Hm, -300Hm / 5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 6.5. - So. 14.5.

Di. 30.05. Wa Ofenloch via Hinderfallenchopf 1531 m
T3/+1000Hm, -650Hm / 5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 8.5. - Mi. 24.5.

Di. 30.05. Wa Pragelpass 1548 m
T2/+900Hm, -400Hm / 6h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 22.5. - So. 28.5.

Mi. 31.05. Wa Bielersee Erlach - Hagneck (BE)
T1/+264Hm, -207Hm / 4h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Di. 23.5. - Di. 30.5.

Do. 01.06. Wa Kiental-Aeschiried
T1/+550Hm, -500Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 22.5. - So. 28.5.

Fr. 02.06. Wa KulTour: Von der Ermitage Arlesheim nach Seewen SO
T2/+600Hm, -300Hm / 4.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 19.5. - Fr. 26.5.

Di. 06.06. Aa TL-Sitzung der Seniorinnen und Senioren
- Barbara Brändli
Anmeldung: . - .
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Mi. 07.06. Sp Bärenfall Amden
4c/+350Hm, -350Hm / 1h - Beat Burkhard
Anmeldung: Sa. 27.5. - So. 4.6.

Do. 08.06. Ks Klettersteig Mürren 1623 m
K3/+250Hm, -950Hm / 4.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Do. 11.5. - Do. 1.6.

Do. 08.06. Wa Suonenwanderung Bodmeri-Niwa
T2/+400Hm, -1100Hm / 5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Do. 25.5. - Do. 1.6.

Fr. 09.06. Wa Surava - Davos Wiesen
T1/+600Hm, -300Hm / 4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Di. 30.5. - Mi. 7.6.

Mo. 12.06. -
Fr. 16.06.

Wa Wandern und Yoga
T2/+800Hm, -800Hm / 6h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Mi. 1.2. - Mi. 15.3.

Di. 13.06. Wa Winterröscht 1759 m
T2/+950Hm, -450Hm / 5.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Sa. 20.5. - Fr. 9.6.

Di. 13.06. Ks Klettersteig Adlerhorst
K3/+350Hm, -350Hm / 3h - Paul Doneda
Anmeldung: Mo. 1.5. - Fr. 9.6.

Mi. 14.06. -
Do. 15.06.

Ht Bächenstock 3010 m
WS/+800Hm, -1400Hm / 8h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Mo. 1.5. - So. 7.5.

Mi. 14.06. Wa Mittwochswanderung
+Hm, -250Hm / 3h - Barbara Brändli
Anmeldung: Mo. 5.6. - Mo. 12.6.

Fr. 16.06. Wa Schwalmis 2246 m / Risetenstock 2290 m
T3/+1100Hm, -1100Hm / 6h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Fr. 26.5. - Fr. 2.6.

Mo. 19.06. Wa Balmeregghorn 2255 m
T2/+400Hm, -750Hm / 4.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Do. 1.6. - Do. 15.6.

Di. 20.06. Wa Suonenwanderung ''Niwärch''
T3/+400Hm, -400Hm / 3.5h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Do. 1.6. - Mi. 14.6.

Di. 20.06. -
Mi. 21.06.

Ht Gletschertrekking Fiescheralp - Jungfraujoch
L/+1100Hm, -100Hm / 6h - Erich Suter
Anmeldung: Mo. 24.4. - Mo. 22.5.
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Mi. 21.06. Wa Brisen 2404 m
T3/+900Hm, -1300Hm / 5.5h - Urs Michael Gubler
Anmeldung: Do. 1.6. - Sa. 10.6.

Mi. 21.06. Wa Heiden Chindlistein 951 m
T1/+400Hm, -500Hm / 3.5h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Di. 13.6. - Di. 20.6.

Do. 22.06. Aw Wolfsschlucht - Bärenloch - Holi Flue
T4/+600Hm, -600Hm / 5h - Eugen Hofmann
Anmeldung: Do. 1.6. - Do. 15.6.

Fr. 23.06. Wa Wildheuerpfad am Rophaien
T2/+800Hm, -350Hm / 3.5h - Urs Michael Gubler
Anmeldung: Do. 1.6. - Sa. 10.6.

So. 25.06. -
Do. 29.06.

Wa Wander- und Kulturtage Bergün
T3/+1250Hm, -1000Hm / 6h - Bruno Suhner
Anmeldung: Do. 1.12. - So. 22.1.

Mo. 26.06. Sp Klettern auf dem Gotthardpass
4c - Beat Burkhard
Anmeldung: Mo. 12.6. - Di. 20.6.

Di. 27.06. -
Mi. 28.06.

Aw Bergtouren im Val di Colla
T4/+1400Hm, -1600Hm / 6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 13.6.

Di. 27.06. Wa Augstmatthorn 2136 m
T2/+800Hm, -1250Hm / 5h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: Do. 1.6. - Di. 20.6.

Mi. 28.06. Wa Cardada-Cimetta 1647 m
T1/+500Hm, -500Hm / 3.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 12.6. - So. 25.6.

Mi. 28.06. -
Fr. 30.06.

Ht Wildstrubel 3244 m - Plaine Morte
L/+900Hm, -1400Hm / 7h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Mo. 22.5. - So. 28.5.

Do. 29.06. Wa Schluchtweg Klosters-Davos
T2/+750Hm, -350Hm / 4h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 19.6. - So. 25.6.

Do. 29.06. Wa Margelchopf 2164 m
T3/+1100Hm, -950Hm / 5.5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Fr. 9.6. - Fr. 16.6.

Fr. 30.06. Wa Rägeboldshore BE 2193 m
T2/+750Hm, -600Hm / 4.5h - Peter Moser
Anmeldung: Di. 20.6. - Do. 29.6.



TERMINE «Senior/innen» | 2023

Fr. 30.06. Aa TL Party 2023
- Erik Weitering
Anmeldung: Sa. 1.4. - Fr. 30.6.

Fr. 30.06. Aw Oberbauenstock 2117 m
T4/+700Hm, -750Hm / 6.5h - Marco Jaccard
Anmeldung: Mo. 1.5. - Do. 15.6.

Mo. 03.07. -
Di. 04.07.

Ht Via Uto-Hütte: Piz Medel 3210 m
L/+1200Hm, -1300Hm / 6.5h - Erich Suter
Anmeldung: Mo. 8.5. - Mo. 5.6.

Mo. 03.07. Aw Wissberg 2627m
T4/+800Hm, -800Hm / 4h - Eugen Hofmann
Anmeldung: Do. 1.6. - So. 18.6.

Di. 04.07. Wa NaTour: Alpenflora auf Madrisa
T1/+250Hm, -250Hm / 4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 26.6. - Sa. 1.7.

Mi. 05.07. -
Do. 06.07.

Aw Grande Dent de Morcles 2968 m
T4/+1150Hm, -900Hm / 6h - Peter Manser
Anmeldung: Mo. 5.6. - Mo. 19.6.

Do. 06.07. Wa Piz Lagalp Umrundung
T2/+550Hm, -350Hm / 4.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Di. 20.6. - Mo. 3.7.

Do. 06.07. -
Fr. 07.07.

Ht Piz Palü 3900 m
WS/+1000Hm, -1000Hm / 8h - Marco Jaccard
Anmeldung: Mo. 15.5. - So. 25.6.

Fr. 07.07. -
Sa. 08.07.

Kurs: Fortbildungskurs TL: Geologie im Kander- und Gasterntal
KSV - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: So. 1.1. - Mi. 31.5. KU

RS

Fr. 07.07. Wa Brienzer Rothorn 2348 m
T3/+1000Hm, -1200Hm / 5.5h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: Di. 20.6. - Sa. 1.7.

So. 09.07. -
Mo. 10.07.

Wa Gasterntal - Lötschenpass
T3/+1300Hm, -750Hm / 6h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 4.6. - So. 18.6.

Di. 11.07. -
Mi. 12.07.

Ht Brunnenstock (3211 m)
L/+900Hm, -1600Hm / 8h - Bruno Suhner
Anmeldung: Do. 1.6. - So. 25.6.

Di. 11.07. Wa Elsighorn BE 2341 m
T2/+550Hm, -550Hm / 4h - Peter Moser
Anmeldung: Sa. 1.7. - Mo. 10.7.
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Mi. 12.07. Aw Wäspen 2345 m
T4/+800Hm, -1100Hm / 5.5h - Paul Doneda
Anmeldung: Mo. 12.6. - Sa. 8.7.

Mi. 12.07. Wa Mittwochswanderung
- Roland Winkler
Anmeldung: Mo. 3.7. - Mo. 10.7.

Do. 13.07. -
Sa. 15.07.

Ht Via Uto-Hütte: Dom 4545 m
WS+/+1650Hm, -1650Hm / 12h - Walter Frehner
Anmeldung: Do. 1.6. - Fr. 30.6.

Fr. 14.07. Wa NaTour: Kaiseregg 2185 m - hoffentlich mit Gänsegeier
T2/+900Hm, -1550Hm / 6h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: So. 19.6. - So. 3.7.

Sa. 15.07. Wa Stockhorn 2190 m
T3/+1550Hm, -620Hm / 6h - Maja Brawand
Anmeldung: Fr. 30.6. - Mi. 12.7.

So. 16.07. -
Mi. 19.07.

Kurs: Medelserhütte, Aquarellkurs (1)
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 11.7. KU

RS

Mo. 17.07. Wa Lai Blau 2409 m - 6 Laghetti 2570 m
T3/+800Hm, -800Hm / 5.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Sa. 1.7. - Do. 13.7.

Di. 18.07. Wa Chapfensee 1035 m
T1/+600Hm, -600Hm / 4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Do. 6.7. - So. 16.7.

Mi. 19.07. Wa Wildmaadfurggeli 2292 m
T2/+1000Hm, -850Hm / 5h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: So. 2.7. - Sa. 15.7.

Fr. 21.07. Wa Chamerstock 2123 m
T2/+800Hm, -750Hm / 5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 3.7. - Mo. 17.7.

Mo. 24.07. Aw Piz de Molinera 2288 m
T4/+1100Hm, -1000Hm / 6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Sa. 22.7.

Di. 25.07. -
Mi. 26.07.

Wa Hof Zuort
T2/+650Hm, -1100Hm / 4.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: So. 25.6. - So. 2.7.

Do. 27.07. Wa Über der Ruinaulta
T1/+550Hm, -500Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 17.7. - So. 23.7.
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Do. 27.07. -
Fr. 28.07.

Aw Piz Lischana 3106 m
T4/+1050Hm, -1600Hm / 6h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Sa. 1.7. - Sa. 15.7.

Fr. 28.07. Wa Krummenau - Ebnat-Kappel
T2/+500Hm, -600Hm / 4.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 10.7. - So. 23.7.

So. 30.07. Aw Montalin 2265 m
T4/+1450Hm, -1300Hm / 7h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 16.7. - Fr. 28.7.

Mi. 02.08. Wa Tällistock Westgipfel 2860 m
T3/+850Hm, -700Hm / 5.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Sa. 15.7. - Sa. 29.7.

Do. 03.08. Wa Klausenpass - Fisetenpass
T2/+600Hm, -500Hm / 4.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 17.7. - So. 30.7.

Do. 03.08. -
Fr. 04.08.

Aw ''Wandern und Geniessen'': Alvier 2342 m
T4/+1150Hm, -1450Hm / 6.5h - Paul Doneda
Anmeldung: Mo. 19.6. - Mo. 24.7.

Fr. 04.08. Wa Gais - Gäbris - Trogen
T1/+500Hm, -500Hm / 3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 24.7. - Mi. 2.8.

Sa. 05.08. Wa Rund um den Göscheneralpsee
T2/+1000Hm, -1000Hm / 6h - Maja Brawand
Anmeldung: Sa. 22.7. - Mi. 2.8.

Mi. 09.08. Wa Mittwochswanderung
- Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 31.7. - Mo. 7.8.

Mi. 09.08. -
Do. 10.08.

Aw Grands Dents du Morcles
T5/+550Hm, -1100Hm / 5h - Erich Suter
Anmeldung: Mo. 19.6. - Mo. 17.7.

Do. 10.08. Wa Gorges de l'Orbe
T2/+300Hm, -650Hm / 5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Do. 27.7. - Do. 3.8.

Fr. 11.08. Wa Oberbleggisee 1430 m
T2/+750Hm, -600Hm / 5.5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 31.7. - Mo. 7.8.

So. 13.08. -
Mo. 14.08.

Aw Falknis 2562 m
T4/+1400Hm, -1100Hm / 7h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 9.7. - So. 23.7.
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Mo. 14.08. Sp Seehorn Davos
4c/+400Hm, -400Hm / 3h - Beat Burkhard
Anmeldung: Mo. 31.7. - Mi. 9.8.

Di. 15.08. Wa Combe Tabeillon (JU)
T1/+40Hm, -400Hm / 3h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 7.8. - Mo. 14.8.

Mi. 16.08. Wa Stockhorn 2190 m - Gantrisch 2176 m
T2/+1050Hm, -1600Hm / 6h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: Di. 25.7. - Sa. 12.8.

Do. 17.08. Aw Klimsenhorn 1907 m und Tomlishorn 2128 m
T4/+1350Hm, -250Hm / 6h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Mo. 24.7. - So. 30.7.

Fr. 18.08. Wa Hintergoldingen - Wald
T1/+600Hm, -750Hm / 4.3h - Roland Winkler
Anmeldung: Di. 1.8. - Di. 15.8.

Fr. 18.08. Wa Surettaseen 2268 m
T2/+900Hm, -900Hm / 5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Fr. 28.7. - Fr. 4.8.

Sa. 19.08. -
Do. 24.08.

Wa Tourenwoche: Wandern im Val Müstair
T2/+1000Hm, -1200Hm / 6h - Dieter Schärer
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 15.8.

Mo. 21.08. Aw Fronalpstock 1921 m
T4/+1100Hm, -600Hm / 6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Sa. 19.8.

Di. 22.08. Aw Paliis Nideri 2009 m
T4/+1050Hm, -650Hm / 5h - Eugen Hofmann
Anmeldung: Di. 1.8. - So. 13.8.

Mi. 23.08. Aa TL-Sitzung der Seniorinnen und Senioren
- Barbara Brändli
Anmeldung: . - .

Do. 24.08. Wa Jasstour zum Vorder-Adlisberg 635 m
T1/+200Hm, -250Hm / 3h - Rolf Kiechl
Anmeldung: So. 30.7. - Sa. 12.8.

Fr. 25.08. -
Sa. 26.08.

Ht Linard 3410 m
WS/+1080Hm, -1080Hm / 6.5h - Marco Jaccard
Anmeldung: Do. 15.6. - Do. 10.8.

Mo. 28.08. Wa Leglerhütte 2272 m
T3/+900Hm, -900Hm / 5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 7.8. - Di. 22.8.
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Mi. 30.08. Wa Chabishaupt 815 m
T1/+550Hm, -500Hm / 4h - Roland Winkler
Anmeldung: So. 13.8. - So. 27.8.

Do. 31.08. Aw Schnüerliweg am Walensee
T5/+100Hm, -1000Hm / 5h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Mo. 7.8. - So. 13.8.

Fr. 01.09. Aa ''Seniorenreise''
- Paul Doneda
Anmeldung: Sa. 1.7. - Mo. 21.8.

Fr. 01.09. Aa Medelserhütte, ''wilder'' Freitag (1)
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 28.8.

Fr. 01.09. Aw Nepali-Trail
T4/+600Hm, -300Hm / 5h - Marco Jaccard
Anmeldung: Sa. 1.7. - So. 20.8.

Mo. 04.09. Aw Ponciono di Tremorgio 2669 m
T4/+1000Hm, -1100Hm / 6h - Eugen Hofmann
Anmeldung: Mo. 14.8. - So. 27.8.

Di. 05.09. -
Mi. 06.09.

Aw Via Uto-Hütte: Piz Borel 2951 m
T4/+850Hm, -1300Hm / 7h - Paul Doneda
Anmeldung: Mo. 17.7. - Do. 31.8.

Di. 05.09. Wa Creux du Van 1464 m
T2/+750Hm, -850Hm / 5.5h - Peter Moser
Anmeldung: Fr. 25.8. - Mo. 4.9.

Mi. 06.09. -
Do. 07.09.

Ht Vorder Tierberg 3090 m
L/+950Hm, -1250Hm / 6h - Peter Manser
Anmeldung: Mo. 7.8. - Mo. 21.8.

Do. 07.09. Wa Motta Palousa
T2/+1100Hm, -1400Hm / 6h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 19.8. - Do. 31.8.

Fr. 08.09. Aa Medelserhütte, ''wilder'' Freitag (2)
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 4.9.

So. 10.09. -
Mi. 13.09.

Kurs: Medelserhütte, Aquarellkurs (2)
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 5.9. KU

RS

Mo. 11.09. Wa Passo di Lucendro 2530 m
T3/+600Hm, -750Hm / 5h - Catherine Frei
Anmeldung: So. 20.8. - Fr. 8.9.
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Di. 12.09. Wa Monte Bigorio 1188 m - Gola di Lago
T2/+850Hm, -850Hm / 5.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Di. 29.8. - Di. 5.9.

Mi. 13.09. Wa Sigriswiler Rothorn 2051 m
T3/+1100Hm, -1100Hm / 5.5h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Di. 15.8. - Mi. 6.9.

Mi. 13.09. Wa Mittwochswanderung
- Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 4.9. - Mo. 11.9.

Do. 14.09. -
Fr. 15.09.

Aw Hasaflüeli 2411 m - Rätschahorn 2703 m
T4/+1400Hm, -950Hm / 6.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Di. 1.8. - Do. 31.8.

Fr. 15.09. Wa KulTour: Romainmôtier und römische Mosaiken Orbe
T1/+150Hm, -300Hm / 3h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 1.9. - Fr. 8.9.

Fr. 15.09. Aa Medelserhütte, ''wilder'' Freitag (3)
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 11.9.

Mo. 18.09. Wa Flums - Sargans
T1/+500Hm, -450Hm / 4h - Roland Winkler
Anmeldung: Fr. 1.9. - Fr. 15.9.

Mo. 18.09. -
Mi. 20.09.

Wa Drei Wandertage in Unterbäch
T2/+600Hm, -600Hm / 5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 14.8. - So. 20.8.

Mo. 18.09. Wa Hochweidgütsch 1416 m
T3/+950Hm, -950Hm / 5h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Fr. 1.9. - Mo. 11.9.

Di. 19.09. Wa Heidelpass 2387 m
T3/+1300Hm, -1500Hm / 7h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - So. 17.9.

Mi. 20.09. Wa Für Aufsteiger: Pilatus
T3/+1200Hm, -150Hm / 4.5h - Urs Michael Gubler
Anmeldung: Fr. 1.9. - So. 10.9.

Do. 21.09. Ks Klettersteig Allmenalp
K3/+550Hm, -0Hm / 4h - Alfred Lengacher
Anmeldung: . - .

Fr. 22.09. Aa Medelserhütte, ''wilder'' Freitag (4)
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 18.9.
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So. 24.09. -
Mo. 25.09.

Wa Jaun - Soldatenhaus - Château d'Oex
T3/+1300Hm, -1400Hm / 7h - Maja Brawand
Anmeldung: . - .

Di. 26.09. Ks Klettersteige Zittergrat und Rigidalstockwand 2593 m
K4/+750Hm, -750Hm / 5.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Di. 29.8. - Di. 19.9.

Di. 26.09. -
Mi. 27.09.

Wa Entdeckungen im Safiental
T3/+1400Hm, -500Hm / 6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 12.9.

Do. 28.09. Wa Farneralp 1155 m
T2/+650Hm, -650Hm / 4.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Do. 21.9. - Di. 26.9.

Fr. 29.09. Aa Medelserhütte, ''wilder'' Freitag (5)
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 25.9.

Sa. 30.09. Aa Medelserhütte, Hüttenhock
T2/+1200Hm, -1200Hm / 3.5h - Hütten Anlässe
Anmeldung: So. 1.1. - Di. 26.9.

Mi. 04.10. Wa Galinakopf 2197 m
T2/+1000Hm, -1000Hm / 5.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: . - .

Do. 05.10. Wa Waldstatt - Degersheim
T1/+550Hm, -550Hm / 3.5h - Silvia Hertig
Anmeldung: Mo. 25.9. - Sa. 30.9.

Fr. 06.10. Wa Für Aufsteiger/innen: Niesen 2362 m
T3/+1750Hm, -50Hm / 6h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Do. 14.9. - Do. 28.9.

So. 08.10. -
So. 15.10.

Wa Berge und Geschichte im Puschlav und im Veltlin
T3 - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - So. 17.9.

Mi. 11.10. Wa Mittwochswanderung
- Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Mo. 2.10. - Mo. 9.10.

Do. 12.10. Wa St. Niklaus - Jungu - Moosalp
T3/+550Hm, -500Hm / 4h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Fr. 15.9. - Sa. 30.9.

Do. 12.10. -
Fr. 13.10.

Wa NaTour: Herbst im Bedrettotal
T2/+800Hm, -450Hm / 4.0h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 9.9. - Mi. 27.9.
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Di. 17.10. Wa Tête de Ran - Mont Racine 1439 m
T1/+650Hm, -700Hm / 4.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 9.10. - So. 15.10.

Mi. 18.10. Wa Monte Boglia 1516 m
T3/+800Hm, -800Hm / 4.5h - Paul Doneda
Anmeldung: Mo. 18.9. - Mo. 16.10.

Do. 19.10. Wa Längs über den Alpstein: Roslenfirst 2151 m
T3/+1450Hm, -1300Hm / 7.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Do. 21.9. - Do. 12.10.

Di. 24.10. Wa Stammerberg - Rodebärg (627 m, ZH, TG)
T1/+400Hm, -400Hm / 4.5h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 16.10. - Mo. 23.10.

Di. 24.10. Aa Ehrung der SAC-Jubilarinnen und -Jubilare
- Erik Weitering
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 16.10.

Mi. 25.10. Wa Schartihöreli 1692 m
T3/+1100Hm, -1100Hm / 5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 23.10.

Do. 26.10. Wa Herbstwanderung im Südtessin
T1/+750Hm, -550Hm / 4h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Di. 10.10. - Mo. 23.10.

Sa. 28.10. Wa Tössscheidi
T2/+550Hm, -800Hm / 5h - Maja Brawand
Anmeldung: Sa. 14.10. - Do. 26.10.

Di. 31.10. Wa Für Aufsteiger: Kamor 1751 m (neues Datum)
T3/+1000Hm, -100Hm / 5h - Manfred Hunziker
Anmeldung: Sa. 10.12. - Mo. 30.10.

Mi. 01.11. Wa Bündner Herrschaft
T1/+350Hm, -350Hm / 4h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 16.10. - So. 29.10.

Fr. 03.11. Wa Geissflue 813 m
T3/+450Hm, -450Hm / 3.5h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 9.10. - Di. 31.10.

Di. 07.11. Wa Lärchenwald im Oberengadin
T1/+250Hm, -250Hm / 3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Mo. 30.10. - Mo. 6.11.

Mi. 08.11. Wa Leistchamm 2101 m
T3/+800Hm, -800Hm / 5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 6.11.
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Mi. 08.11. Wa Mittwochswanderung
- Dieter Schärer
Anmeldung: Mo. 30.10. - Mo. 6.11.

Fr. 10.11. Wa Geissflue 963 m
T2/+300Hm, -300Hm / 2.5h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 16.10. - Mo. 6.11.

Fr. 10.11. Aa Jahresfest 2023 der Sektion Uto
- Erik Weitering
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 23.10.

Di. 14.11. Wa Hüttchopf 1232 m
T2/+500Hm, -600Hm / 5h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 6.11. - So. 12.11.

Do. 16.11. Wa Laubberg Glattfelden (ZH)
T1/+300Hm, -250Hm / 3h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mi. 8.11. - Mi. 15.11.

Fr. 17.11. Wa Seewligrat 1003 m
T2/+300Hm, -600Hm / 5h - Ceno Ruepp
Anmeldung: Fr. 3.11. - So. 12.11.

Di. 21.11. Wa Walchwilerberg 1020 m
T1/+400Hm, -200Hm / 3h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 13.11. - So. 19.11.

Mi. 22.11. Wa Urnersee-Wanderung 811 m
T2/+800Hm, -800Hm / 5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 20.11.

Do. 23.11. Wa Swisscomturm Bantiger 947 m
T2/+600Hm, -600Hm / 5h - Manfred Hunziker
Anmeldung: Sa. 10.12. - Mi. 22.11.

Sa. 25.11. Aa Jahresschlussfest der Seniorinnen und Senioren
- Paul Doneda
Anmeldung: Sa. 28.10. - So. 19.11.

Sa. 25.11. Wa Lägern 866 m
T2/+600Hm, -580Hm / 4.5h - Maja Brawand
Anmeldung: Sa. 11.11. - Do. 23.11.

Mo. 27.11. Ss Fadeuer 2058 m - Wannenspitz 1970 m
WT2/+700Hm, -700Hm / 5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mi. 1.11. - Mo. 20.11.

Di. 28.11. Wa Nüssen 1529 m
T2/+700Hm, -600Hm / 5h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 20.11. - So. 26.11.
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Do. 30.11. Wa Dättenberg 559 m
T1/+300Hm, -300Hm / 3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Mo. 20.11. - Mi. 29.11.

Do. 30.11. Ss Tanzboden 1443 m
WT2/+850Hm, -900Hm / 5.5h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Sa. 18.11. - Mo. 27.11.

Fr. 01.12. Kurs: Einführungskurs: LVS für Seniorinnen und Senioren
KSI - Bruno Suhner
Anmeldung: So. 1.10. - Fr. 24.11. KU

RS

So. 03.12. Wa Etzel-Zusammenkunft der SAC-Sektion Hoher Rohn
T1/+400Hm, -550Hm / 3.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 13.11. - Sa. 25.11.

Di. 05.12. Wa NaTour: Linthebene
T1/+0Hm, -20Hm / 6h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 27.11. - Sa. 2.12.

Mi. 06.12. Wa Uetliberg West 870 m
T2/+800Hm, -800Hm / 5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 4.12.

Do. 07.12. Ss Vorder Höhi 1533 m
WT1/+450Hm, -450Hm / 3h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mi. 29.11. - Di. 5.12.

Fr. 08.12. Kurs: Grundkurs: Lawinen-Praxistag für Schneeschuhläufer*innen
mit Fondueplausch
KSII/+300Hm, -300Hm / 6h - Bruno Suhner
Anmeldung: So. 1.10. - Fr. 1.12.

KU
RS

Mo. 11.12. Sk Stotzigen Firsten 2752 m
WS/+1200Hm, -1200Hm / 6h - Pieter W.H. Bazuin
Anmeldung: Mo. 4.12. - Fr. 8.12.

Di. 12.12. Ss Brüschstockbügel 1488 m
WT2/+800Hm, -650Hm / 5.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 25.11. - So. 3.12.

Mi. 13.12. Sk Tguma 2163 m
WS/+600Hm, -900Hm / 4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 11.12.

Mi. 13.12. Wa Mittwochswanderung (mit Adventsessen)
- Alfred Hänni
Anmeldung: Fr. 1.12. - So. 10.12.
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Do. 14.12. Ss Fähnerenspitz 1505 m
WT2/+600Hm, -700Hm / 4.5h - Dieter Schärer
Anmeldung: Di. 28.11. - Di. 12.12.

Mi. 20.12. Sk Muttner Horn 2400 m
WS+/+600Hm, -1100Hm / 4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.1. - Mo. 18.12.

Do. 21.12. Ss Salomonstempel 1136 m
WT1/+400Hm, -400Hm / 3h - Alfred Hänni
Anmeldung: Di. 12.12. - Di. 19.12.

Do. 28.12. Ss Maighelshütte 2313 m
WT2/+450Hm, -450Hm / 4.5h - Alfred Lengacher
Anmeldung: Fr. 1.12. - Sa. 23.12.

So. 31.12. Wa NaTour: Wintergäste am Zürichsee
T1/+5Hm, -5Hm / 1.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 9.12. - So. 17.12.


