
TERMINE «Senior/innen» | 2025

Fr. 03.01. Wa Lägern Hochwacht 853 m
T1/+450Hm,-450Hm/3.5h - Hans Rudolf Zweifel
Anmeldung: Mo. 16.12. - Mi. 1.1.

Mo. 06.01. Ss Tschalun - Furggelen - Brunni
WT2/+600Hm,-600Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 23.12. - Sa. 4.1.

Mo. 06.01. Sk St Antönien - Hasenflüeli 2411 m
WS+/+970Hm,-970Hm/4.5h - Matthias Fischer
Anmeldung: So. 1.12. - So. 29.12.

Mi. 08.01. Wa Mittwochswanderung
T1/+0Hm,-0Hm/3h - Peter Moser
Anmeldung: Mo. 30.12. - Mo. 6.1.

Fr. 10.01. Sk Piet 1965m
WS/+950Hm,-950Hm/4h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - So. 5.1.

So. 12.01. -
Fr. 17.01.

Ss Tourenwoche Sils-Maria
- Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 18.11. - Mo. 16.12.

Mo. 13.01. Wa Winterwanderung Waldegg-Habkern
T1/+300Hm,-400Hm/3h - Friedrich Hänni
Anmeldung: So. 22.12. - So. 5.1.

Mo. 13.01. Sk Schiarls 2466 m
L/+1080Hm,-1080Hm/4.5h - Erich Suter
Anmeldung: So. 15.12. - So. 5.1.

Di. 14.01. Sk St Antönien - Schafberg (Carschina) 2456 m
WS/+1000Hm,-1000Hm/5.5h - Matthias Fischer
Anmeldung: Mo. 23.12. - Fr. 10.1.

Mi. 15.01. Wa Walensee-Wanderung
T2/+800Hm,-900Hm/5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 13.1.

Mi. 15.01. Sk Pazolastock 2740 m
WS/+700Hm,-700Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Sa. 11.1.

Fr. 17.01. Sk Rickhubel 1943 m
WS/+500Hm,-500Hm/3h - Ceno Ruepp
Anmeldung: Do. 2.1. - So. 12.1.

So. 19.01. Aa Bachtel-Réunion der Sektion Bachtel
T1/+100Hm,-100Hm/1h - Christian Riis Ruggaber
Anmeldung: So. 1.12. - Sa. 28.12.
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Mo. 20.01. Ss Röti 1395 m
WT2/+400Hm,-400Hm/3.5h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 6.1. - Do. 16.1.

Di. 21.01. Wa Panorama-Winterwanderung Hasliberg Reuti zum Brünigpass
T1/+380Hm,-450Hm/4h - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: Di. 7.1. - Sa. 18.1.

Di. 21.01. Sk Madrisa Rundtour
ZS/+700Hm,-2400Hm/7h - Matthias Fischer
Anmeldung: Mi. 1.1. - Fr. 17.1.

Mi. 22.01. Ss Spital 1574 m
WT3/+750Hm,-750Hm/5h - Peter Manser
Anmeldung: Do. 2.1. - Mi. 15.1.

Do. 23.01. Sk Laucherenstöckli 1755 m
L/+650Hm,-650Hm/3h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 6.1. - Mo. 20.1.

Mo. 27.01. -
Sa. 01.02.

Sk Skitourenwoche Unterbäch
WS/+1000Hm,-1800Hm/4h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 10.1.

Di. 28.01. Ss Hundwiler Höhi 1305 m
WT2/+600Hm,-550Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 20.1. - Sa. 25.1.

Mi. 29.01. Sk Spital 1573 m
WS/+700Hm,-700Hm/4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: So. 1.12. - Mo. 27.1.

Fr. 31.01. Wa Fondue-Höck, Felsenegg
T1 - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 6.1. - Mi. 29.1.

Mi. 05.02. Wa Treberwurst-Höck in Twann
T1/+250Hm,-250Hm/2h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mi. 22.1. - Mo. 3.2.

Mi. 05.02. Sk Hasaflüeli 2411 m
WS/+950Hm,-950Hm/4h - Heini Griesel
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 31.1.

Mi. 05.02. Ss Haglere 1948 m
WT2/+800Hm,-800Hm/4.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 18.1. - So. 26.1.

Do. 06.02. Sk Tguma 2163 m
WS-/+900Hm,-900Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Mo. 27.1.
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Do. 06.02. Wa Winterwanderung Tschentenalp (BE) 1942 m
T2/+750Hm,-150Hm/3.5h - Peter Moser
Anmeldung: So. 26.1. - Mi. 5.2.

Fr. 07.02. Ss Chlushütte - Böli 1863 m
WT3/+800Hm,-800Hm/5.5h - Paul Doneda
Anmeldung: Di. 7.1. - Di. 4.2.

Di. 11.02. Wa Winterwanderung St. Antönien - Pany
T1/+400Hm,-550Hm/4h - Catherine Frei
Anmeldung: Sa. 1.2. - So. 9.2.

Mi. 12.02. Wa Mittwochswanderung
T1 - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Mo. 3.2. - Mo. 10.2.

Mi. 12.02. Sk Höch Gumme 2204 m
WS/+700Hm,-700Hm/3h - Ceno Ruepp
Anmeldung: Do. 30.1. - Do. 6.2.

Do. 13.02. Wa Denzlerweg
T3/+700Hm,-700Hm/5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Di. 11.2.

Do. 13.02. Ss Vorder Höhi 1534 m
WT2/+550Hm,-550Hm/3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 3.2. - Di. 11.2.

Fr. 14.02. Sk Rotspitz 2516 m
WS/+1050Hm,-1050Hm/4.5h - Marco Jaccard
Anmeldung: Sa. 4.1. - Sa. 8.2.

Fr. 14.02. -
Sa. 15.02.

Ss Gälbe Schopf 2200 m / Schärihubel 2124 m
WT3/+650Hm,-850Hm/4h - Peter Manser
Anmeldung: Mo. 20.1. - Fr. 31.1.

Di. 18.02. Sk Wissmeilen 2481m
WS/+700Hm,-1100Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 14.2.

Mi. 19.02. Sk Tguma 2163 m
WS/+600Hm,-900Hm/4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 17.2.

Mi. 19.02. Wa Winterwanderung Tschappina
T1/+350Hm,-350Hm/3.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Mo. 10.2. - Mo. 17.2.

Fr. 21.02. Sk Roggenstock 1777 m
WS/+750Hm,-750Hm/4h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 3.2. - Mo. 17.2.
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Fr. 21.02. Ss Hohmad 2442 m
WT3/+600Hm,-600Hm/5h - Eugen Hofmann
Anmeldung: So. 2.2. - So. 16.2.

Mo. 24.02. -
Fr. 28.02.

Ss Schneeschuhtouren und Yoga im Münstertal
WT2/+800Hm,-800Hm/5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Fr. 1.11. - Sa. 30.11.

Di. 25.02. Ss Hochstuckli (1566 m)
WT2/+700Hm,-550Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Do. 13.2. - So. 23.2.

Di. 25.02. Sk Furggelenstock 1655 m
L/+500Hm,-500Hm/4h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 21.2.

Fr. 28.02. Wa Winterwanderung Aletscharena
T2/+150Hm,-550Hm/3.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Di. 18.2. - Mi. 26.2.

Fr. 28.02. Wa Winterwanderung Mythenregion
T1/+440Hm,-440Hm/3.5h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - Di. 4.2.

Di. 04.03. Sk Stockberg 1781 m
WS/+900Hm,-1000Hm/4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - So. 2.3.

Mi. 05.03. Sk Langwies - Stelli (GR) 2621 m
ZS-/+1300Hm,-1450Hm/5.5h - Heini Griesel
Anmeldung: So. 2.2. - So. 23.2.

Mi. 05.03. Ss Cheibehore 1952 m
WT3/+450Hm,-450Hm/4h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 15.2. - Di. 25.2.

Fr. 07.03. Wa Winterwanderung Schächentaler Südseite: Urigen-Tristel-
Ratzi
T1/+300Hm,-70Hm/2h - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: Do. 27.2. - Di. 4.3.

Fr. 07.03. Sk Fulfirst 2383 m
WS/+1000Hm,-1000Hm/3.5h - Marco Jaccard
Anmeldung: Fr. 3.1. - Fr. 28.2.

Di. 11.03. Sk Frümseltäli 2044 m
WS/+650Hm,-1150Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 7.3.
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Mi. 12.03. Wa Mittwochswanderung
T1 - Ceno Ruepp
Anmeldung: Mo. 3.3. - Mo. 10.3.

Mi. 12.03. Wa Bodio - Sobrio - Lavorgo
T3/+1000Hm,-700Hm/6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 10.3.

Mi. 12.03. -
Do. 13.03.

Ss Juferjoch 2764 m - Uf da Flüe 2775 m
WT3/+700Hm,-1050Hm/6h - Peter Manser
Anmeldung: Mo. 10.2. - So. 23.2.

So. 16.03. -
Sa. 22.03.

Sk Skitourenwoche Langtauferertal
ZS/+1400Hm,-1400Hm/8h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 31.1.

Mo. 17.03. -
Di. 18.03.

Ss Sufers - Cufercalhütte 2384 m - Alp Anarosa - Wergenstein
WT3/+1000Hm,-1300Hm/5.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mo. 3.2. - Mo. 3.3.

Di. 18.03. Wa Winterwanderung Alp Sellamatt
T1/+330Hm,-330Hm/3.5h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - Fr. 14.3.

Mi. 19.03. Wa Stammheim - Ossingen
T1/+200Hm,-200Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 10.3. - Mo. 17.3.

Do. 20.03. Wa Winterthur - Kyburg
T2/+360Hm,-280Hm/4.5h - Willy Staubli
Anmeldung: Mo. 3.3. - Mo. 10.3.

Mo. 24.03. -
Fr. 28.03.

Sk Touren von der Chamanna Jenatsch
ZS/+1300Hm,-1300Hm/6h - Heini Griesel
Anmeldung: Fr. 1.11. - So. 5.1.

Mo. 24.03. Wa Flums - Sargans (Jubiläumsweg)
T1/+500Hm,-450Hm/4h - Roland Winkler
Anmeldung: So. 9.3. - Do. 20.3.

Di. 25.03. Wa Köbelisberg 1146 m
T2/+500Hm,-500Hm/3.5h - Manfred Hunziker
Anmeldung: So. 1.12. - Mo. 24.3.

Di. 25.03. Sk Petersgrat 3194 m
WS/+500Hm,-1680Hm/5h - Erich Suter
Anmeldung: So. 16.2. - So. 9.3.

Do. 27.03. Wa Kemptthal - Wülflingen (ZH)
T1/+130Hm,-180Hm/3h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mi. 19.3. - Mi. 26.3.
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Fr. 28.03. Sk Hängst 2091 m
WS/+1000Hm,-1000Hm/5h - Ceno Ruepp
Anmeldung: So. 16.3. - So. 23.3.

Sa. 29.03. Wa NaTour: Cabane du Jura 1323 m
T2/+400Hm,-400Hm/4h - Catherine Frei
Anmeldung: Do. 20.3. - Do. 27.3.

Mo. 31.03. Wa NaTour: Thur-Auen
T1/+150Hm,-150Hm/4.5h - Maja Brawand
Anmeldung: Mo. 10.3. - Sa. 29.3.

Di. 01.04. Wa TST_13_Langnau - Eggiswil
T2/+600Hm,-550Hm/4h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 15.3. - So. 23.3.

Di. 01.04. -
Do. 03.04.

Sk Jungfraujoch-Galmihorn-Reckingen
WS/+700Hm,-2150Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 21.3.

Mi. 02.04. Wa Oberwangen TG - Wil SG
T1/+400Hm,-400Hm/4h - Roland Winkler
Anmeldung: Di. 18.3. - So. 30.3.

Do. 03.04. Wa Val d'Iragna
T3/+950Hm,-950Hm/5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Mo. 17.3. - So. 23.3.

Fr. 04.04. Wa NaTour: Les Brenets - Saut du Doubs
T2/+330Hm,-330Hm/3.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Di. 25.3. - Mi. 2.4.

Mo. 07.04. Wa NaTour: Von Wisents, Wölfen und Bären
T3/+550Hm,-550Hm/4.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mo. 3.3. - Mo. 31.3.

Mi. 09.04. Wa Mittwochswanderung
T1 - Friedrich Hänni
Anmeldung: Mo. 31.3. - Mo. 7.4.

Mi. 09.04. Wa Fadärastei - Seewis - Fanas
T2/+900Hm,-800Hm/6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 7.4.

Do. 10.04. Wa Mont Raimeux 1302 m
T2/+700Hm,-850Hm/4.5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 24.3. - Mo. 7.4.

Fr. 11.04. Wa Basler Chirsiweg 698 m
T1/+400Hm,-260Hm/3h - Hans Rudolf Zweifel
Anmeldung: Fr. 28.3. - Di. 8.4.
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Fr. 11.04. Wa Eschenbergturm 591 m mit Mittagessen im Bruderhaus
T2/+200Hm,-300Hm/3.5h - Peter Moser
Anmeldung: So. 30.3. - Mi. 9.4.

Di. 15.04. Wa Burgruine Ramschwag (SG)
T1/+200Hm,-320Hm/3h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 7.4. - Mo. 14.4.

Mi. 16.04. Wa Alp Scheidegg im Zürcher Oberland
T2/+640Hm,-640Hm/4h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - Sa. 12.4.

Mi. 16.04. Wa Tägerschen - Weinfelden
T1/+200Hm,-300Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 7.4. - Mo. 14.4.

Mi. 16.04. Ss Mälchterli 1521 m
WT2/+660Hm,-660Hm/4.5h - Peter Manser
Anmeldung: Di. 1.4. - Mi. 9.4.

Do. 17.04. Wa Vom Gempenplateau nach Liestal (SO/BL)
T1/+290Hm,-600Hm/3.5h - Thomas Rüdisühli Meyer
Anmeldung: Sa. 5.4. - Mo. 14.4.

Do. 17.04. Wa NaTour Adonis und Lichtblume
T2/+1000Hm,-400Hm/5.5h - Maja Brawand
Anmeldung: Mo. 17.3. - Di. 15.4.

Fr. 18.04. -
Mo. 21.04.

Aa Albert-Heim-Hütte, Oster-Tausch
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

Mi. 23.04. -
Fr. 25.04.

Wa Frühlingserwachen im Tessin
T2/+1300Hm,-850Hm/6h - Maja Brawand
Anmeldung: Sa. 1.3. - Mo. 31.3.

Do. 24.04. Wa TST_14_Eggiwil - Schangnau
T2/+800Hm,-600Hm/5h - Marianne Strähle
Anmeldung: So. 6.4. - So. 20.4.

Fr. 25.04. Wa Wandern und Bräteln auf dem Bürgenstock (NW)
T1/+320Hm,-600Hm/3.6h - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: Fr. 11.4. - Mi. 23.4.

Di. 29.04. Wa Durch das tiefe Val Morobbia
T3/+1000Hm,-500Hm/5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Mo. 7.4. - Mo. 14.4.

Mi. 30.04. Wa Vom Kloster Beinwil ins Chaltbrunnental (SO/BL)
T1/+450Hm,-700Hm/4h - Thomas Rüdisühli Meyer
Anmeldung: Fr. 18.4. - So. 27.4.
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Fr. 02.05. Wa Combe de Tabeillon
T1/+50Hm,-450Hm/4h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Fr. 11.4. - So. 20.4.

Fr. 02.05. Wa Niwärch-, Gorperi- und Undra Suone
T3/+580Hm,-580Hm/5h - Eugen Hofmann
Anmeldung: So. 13.4. - Sa. 26.4.

Mo. 05.05. Wa Thurgauer Rebenweg 510 m
T1/+240Hm,-300Hm/4h - Hans Rudolf Zweifel
Anmeldung: Mo. 14.4. - Sa. 3.5.

Mo. 05.05. Sp Klettergarten Holenstein
4c - Beat Burkhard
Anmeldung: Sa. 19.4. - So. 27.4.

Di. 06.05. Wa NaTour: Vogelwelt in der Bündner Herrschaft
T1/+150Hm,-150Hm/2h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: So. 20.4. - Mi. 30.4.

Mi. 07.05. Wa TST_15_Schangnau - Sörenberg
T2/+840Hm,-620Hm/5.5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 14.4. - Fr. 2.5.

Do. 08.05. Aa Exkursion Gardemuseum in Naters
T1/+100Hm,-80Hm/1h - Paul Doneda
Anmeldung: Di. 1.4. - Mi. 30.4.

Fr. 09.05. Wa Drei Vulkane im Hegau (D)
T2/+550Hm,-580Hm/4.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 25.4. - Mo. 5.5.

Mo. 12.05. Wa Spargel-Höck in Ramsen
T1/+150Hm,-150Hm/2.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 28.4. - Do. 8.5.

Mo. 12.05. Wa Vollmondwanderung am Albisgrat
T2/+380Hm,-350Hm/3h - Peter Moser
Anmeldung: Do. 1.5. - So. 11.5.

Di. 13.05. Wa Grosser Melchaaweg Sarnen - Stöckalp
T2/+800Hm,-200Hm/5h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 20.4. - So. 11.5.

Di. 13.05. -
Mi. 14.05.

Ks Klettersteige Tre Signori und Mte. Generoso
K4/+350Hm,-350Hm/4h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Mi. 7.5.

Mi. 14.05. Wa Mittwochswanderung
T1 - Thomas Rüdisühli Meyer
Anmeldung: Mo. 5.5. - Mo. 12.5.
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Mi. 14.05. Wa Gross Mythen 1898 m
T3/+950Hm,-1000Hm/6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 12.5.

Do. 15.05. Aw NaTour: Canyon du Buement
T4/+700Hm,-700Hm/5.5h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Di. 15.4. - So. 20.4.

Do. 15.05. Wa Spitzli 1519 m
T3/+650Hm,-1200Hm/5h - Willy Staubli
Anmeldung: Do. 1.5. - Fr. 9.5.

Fr. 16.05. Wa Panorama- und Orchideentour Bargen
T2/+450Hm,-450Hm/5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 2.5. - Mo. 12.5.

So. 18.05. -
So. 25.05.

Wa Wanderwoche Parc naturel régional des Baronnies (Drôme
provençale, F)
T3/+800Hm,-800Hm/6h - Bruno Suhner
Anmeldung: Di. 10.12. - Sa. 28.12.

Mo. 19.05. Wa Lauerz - Gätterlipass 1190 m - Gersau
T2/+760Hm,-780Hm/4h - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: Di. 6.5. - Do. 15.5.

Di. 20.05. Wa Wildhauser Gulme 1998 m
T2/+950Hm,-950Hm/5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: So. 4.5. - Sa. 10.5.

Mi. 21.05. Wa Rundwanderung Vilan 2376 m - Luvadina (Bündner Herrschaft)
T3/+914Hm,-914Hm/6h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - Sa. 17.5.

Do. 22.05. Wa Franches-Montagnes: Bollement - Saint-Brais
T1/+400Hm,-250Hm/5h - Catherine Frei
Anmeldung: Di. 13.5. - Di. 20.5.

Mo. 26.05. Aw Rigi 1797 m über Arschbaggen
T5/+1000Hm,-1000Hm/5.5h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Sa. 26.4. - Fr. 2.5.

Mi. 28.05. Aw Simmeflue-Mittagsflue 1397 m
T4/+1000Hm,-900Hm/5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 26.5.

Mi. 28.05. Wa Über den Bucheggberg
T1/+300Hm,-300Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 19.5. - Mo. 26.5.
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Fr. 30.05. Wa NaTour: Bibersee Marthalen
T1/+120Hm,-130Hm/4.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 16.5. - Mo. 26.5.

Sa. 31.05. Wa Chasseral 1607 m - Les Prés d'Orvin
T2/+250Hm,-790Hm/4.5h - Catherine Frei
Anmeldung: Mi. 21.5. - Mi. 28.5.

Sa. 31.05. -
So. 01.06.

Wa NaTour: Abschönen - Alp-Putzete auf der Göscheneralp
T2 - Stefan Hatt
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 12.5.

Mo. 02.06. Wa Heiden Chindlistei (AR, AI)
T1/+390Hm,-500Hm/3.5h - Fritz Stauffer
Anmeldung: So. 25.5. - So. 1.6.

Mo. 02.06. Wa Amden, Chapf 1296 m und Panoramaweg 1514 m
T3/+1100Hm,-500Hm/6h - Marianne Strähle
Anmeldung: So. 4.5. - So. 25.5.

Di. 03.06. Aa TL-Sitzung der Seniorinnen und Senioren
- Barbara Brändli
Anmeldung: Mi. 1.1. - So. 1.6.

Mi. 04.06. -
Fr. 06.06.

Wa Schwarzwald Aussichten
T2/+790Hm,-790Hm/5.4h - Erika Steffen
Anmeldung: Mi. 1.1. - Sa. 31.5.

Mi. 04.06. Wa TL-Ausflug 2025 zum Mont Vully und nach Murten
T2/+300Hm,-300Hm/3h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Do. 29.5.

Do. 05.06. Wa TST_16_ Sörenberg - Giswil
T3/+700Hm,-1350Hm/6h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 18.5. - Di. 3.6.

Do. 05.06. Wa Beromünster - Sempach
T1/+250Hm,-350Hm/4h - Roland Winkler
Anmeldung: Mi. 21.5. - So. 1.6.

Fr. 06.06. Wa Wasserfallen - Passwang - Beinwil SO
T2/+700Hm,-1100Hm/6h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 23.5. - Mo. 2.6.

Fr. 06.06. Aw Nepali-Trail
T4/+800Hm,-500Hm/5h - Marco Jaccard
Anmeldung: Di. 15.4. - Fr. 30.5.

Di. 10.06. Wa Napf 1406 m - Emmental
T3/+920Hm,-915Hm/5h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - Fr. 6.6.
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Di. 10.06. Wa Ijenstock 1674 m
T2/+600Hm,-600Hm/4.5h - Manfred Hunziker
Anmeldung: So. 1.12. - Mo. 9.6.

Di. 10.06. -
Mi. 11.06.

Aa Gletschertrekking Spannorthütte-Kröntenhütte (1)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Mi. 11.06. Wa Mittwochswanderung
T1 - Roland Winkler
Anmeldung: Mo. 2.6. - Mo. 9.6.

Mi. 11.06. Wa Gruontal-Hüenderegg 1874 m
T3/+1450Hm,-500Hm/6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 9.6.

Mi. 11.06. -
Do. 12.06.

Aa Gletschertrekking Kröntenhütte-Spannorthütte (1)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Do. 12.06. Wa Gontenbach - Urnäsch
T1/+250Hm,-300Hm/3.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Do. 22.5. - Do. 5.6.

Do. 12.06. -
Fr. 13.06.

Wa Gridone 2187 m
T3/+750Hm,-1250Hm/4h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Mo. 19.5. - Sa. 31.5.

Fr. 13.06. Wa La Dôle 1677 m
T2/+550Hm,-500Hm/4h - Peter Moser
Anmeldung: So. 1.6. - Fr. 13.6.

Mo. 16.06. Wa Durchs Drostobel
T2/+950Hm,-450Hm/4.5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Mi. 28.5. - Di. 3.6.

Mi. 18.06. Wa Corcelles-près-Payerne - Avenches
T1/+350Hm,-350Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 9.6. - Mo. 16.6.

Mi. 18.06. Wa TST_18_Flüeli-Ranft - Stans
T2/+520Hm,-780Hm/4.6h - Roland Winkler
Anmeldung: Mo. 2.6. - So. 15.6.

Mi. 18.06. Aw Vorder und Mittler Goggeien 1655 m
T4/+1150Hm,-700Hm/5.5h - Marianne Strähle
Anmeldung: So. 18.5. - So. 15.6.

Do. 19.06. Ks Klettersteig Pinut - Alp Stavel Sut 2054 m
K2/+870Hm,-870Hm/5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Do. 22.5. - Do. 12.6.
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Fr. 20.06. Wa Brienzersee - drei Wasserfälle
T2/+550Hm,-450Hm/5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: So. 1.6. - So. 15.6.

Fr. 20.06. Aw Oberbauenstock 2117 m
T4/+1000Hm,-1050Hm/6.5h - Marco Jaccard
Anmeldung: Do. 1.5. - Sa. 14.6.

Mo. 23.06. -
Di. 24.06.

Ht Piz Grialetsch 3131m - Scalettahorn 3067m
WS-/+750Hm,-1250Hm/7h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Sa. 10.5. - Sa. 17.5.

Di. 24.06. Wa Oeschinensee - Oberbärgli 1978 m
T2/+500Hm,-500Hm/4h - Catherine Frei
Anmeldung: Sa. 14.6. - Sa. 21.6.

Di. 24.06. Aw Bälmeten 2415 m
T4/+1350Hm,-1350Hm/7h - Marco Jaccard
Anmeldung: Do. 1.5. - Di. 17.6.

Mi. 25.06. Aw Drei Schwestern 2051 m
T4/+1000Hm,-1700Hm/7h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 23.6.

Do. 26.06. Wa Panoramatour Rund um Bargen SH
T1/+450Hm,-450Hm/4h - Roland Winkler
Anmeldung: Do. 12.6. - Mo. 23.6.

Fr. 27.06. Wa Twiri 1714 m
T2/+800Hm,-800Hm/4.5h - Paul Doneda
Anmeldung: So. 1.6. - Di. 24.6.

Fr. 27.06. Aw Tierberg Überschreitung 1989 m
T4/+1200Hm,-1200Hm/6.5h - Marianne Strähle
Anmeldung: So. 25.5. - So. 22.6.

Mo. 30.06. Wa Vättnerberg - Muntaluna 2422 m
T3/+850Hm,-850Hm/4h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: So. 4.5. - So. 1.6.

Mo. 30.06. -
Di. 01.07.

Ht Weissmies 4017 m (SSE-Grat)
WS/+1150Hm,-950Hm/8h - Erich Suter
Anmeldung: Mo. 12.5. - So. 1.6.

Di. 01.07. Aw Nüenchamm Überschreitung 1904 m
T4/+775Hm,-830Hm/5h - Marianne Strähle
Anmeldung: So. 25.5. - Mi. 25.6.

Di. 01.07. Wa Bergün - Preda - (Lal da Palpuogna)
T2/+450Hm,-100Hm/3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Fr. 20.6. - Mo. 30.6.
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Di. 01.07. Aa Albert-Heim-Hütte, Jassen am Dienstag (1)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

Mi. 02.07. Wa Hundsrügg 2047 m
T3/+700Hm,-950Hm/5.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Mi. 18.6. - Mi. 25.6.

Mi. 02.07. -
Do. 03.07.

Aw Rundtour zur Cabane de Louvie 2239 m (Col de la Chaux 2939
m)
T4/+970Hm,-730Hm/6h - Peter Manser
Anmeldung: Mo. 2.6. - Mo. 16.6.

Do. 03.07. Aw Chaiserstuel (2400 m)
T4/+950Hm,-750Hm/4.5h - Urs Michael Gubler
Anmeldung: So. 15.6. - So. 29.6.

Do. 03.07. Wa Chamerstock 2123 m
T2/+800Hm,-750Hm/5h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 9.6. - Fr. 27.6.

Fr. 04.07. Wa Oberblegisee 1421 m
T1/+555Hm,-409Hm/3.5h - Hans Rudolf Zweifel
Anmeldung: Mo. 16.6. - Mi. 2.7.

Fr. 04.07. Wa Buziflue & Furggelenstock 1656 m
T2/+1000Hm,-900Hm/5.5h - Geoff Stewart-Smith
Anmeldung: So. 8.6. - So. 29.6.

Fr. 04.07. Aa Albert-Heim-Hütte, Freitags-Schmaus (1)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

Mo. 07.07. Wa Alp Flix GR 1975 m
T2/+450Hm,-550Hm/4h - Peter Moser
Anmeldung: So. 29.6. - So. 6.7.

Di. 08.07. Wa TST_19_Stans - Seelisberg
T2/+820Hm,-480Hm/6h - Eugen Hofmann
Anmeldung: So. 15.6. - Sa. 28.6.

Di. 08.07. -
Do. 10.07.

Ht Pointes du Mourti 3563 m, Pigne de la Lé 3395 m
WS/+800Hm,-1250Hm/6.5h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Sa. 31.5. - Sa. 7.6.

Mi. 09.07. Wa Mittwochswanderung
T1 - Alfred Lengacher
Anmeldung: Mo. 30.6. - Mo. 7.7.

Mi. 09.07. Aw Hochstollen 2480 m - Glogghüs 2534 m - Rothorn 2526 m
T5/+1100Hm,-1100Hm/6.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mi. 4.6. - Mi. 2.7.
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Mi. 09.07. Wa Niderbauen Chulm 1923 m & Wildbeobachtungspfad Emmetten
T2/+800Hm,-1100Hm/5h - Geoff Stewart-Smith
Anmeldung: Fr. 13.6. - Fr. 4.7.

Do. 10.07. Wa Holzegg - Mostelberg
T2/+250Hm,-500Hm/3.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Do. 19.6. - Do. 3.7.

Do. 10.07. -
Fr. 11.07.

Wa NaTour: Botanik bei der Albert-Heim-Hütte
T3/+500Hm,-650Hm/6h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 25.5. - Mo. 30.6.

Do. 10.07. -
Fr. 11.07.

Ht Piz Palü 3900 m
WS/+1000Hm,-1000Hm/8h - Marco Jaccard
Anmeldung: So. 1.6. - Di. 1.7.

So. 13.07. -
Mo. 14.07.

Aa Gletschertrekking Spannorthütte-Kröntenhütte (2)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Mo. 14.07. -
Mi. 16.07.

Aw Hoch über der Greina mit Piz Terri 3149 m
T4/+1100Hm,-1550Hm/6h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 1.6. - Mo. 30.6.

Mo. 14.07. -
Di. 15.07.

Aa Gletschertrekking Kröntenhütte-Spannorthütte (2)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Di. 15.07. -
Mi. 16.07.

Wa Maderanertal & Windgällenhütte 2032 m
T2/+1200Hm,-1400Hm/5h - Geoff Stewart-Smith
Anmeldung: So. 1.6. - So. 6.7.

Di. 15.07. Wa Teufen - Waldegg - St. Gallen
T1/+350Hm,-500Hm/3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Sa. 5.7. - Sa. 12.7.

Mi. 16.07. -
Do. 17.07.

Ht Wildhorn 3250 m
L/+950Hm,-1700Hm/8h - Brigitta Schweri
Anmeldung: So. 1.6. - Sa. 7.6.

Do. 17.07. Wa Folluhorn 2656 m - Fülhorn 2736 m
T3/+950Hm,-950Hm/4.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 28.6. - Mi. 9.7.

Mo. 21.07. -
Mi. 23.07.

Wa von Preda nach Sertig, 3 Etappen im Park Ela
T3/+1100Hm,-1100Hm/6h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 1.6. - Mo. 30.6.

Di. 22.07. -
Mi. 23.07.

Wa Berghotel Obersteinberg 1800 m
T2/+1400Hm,-1350Hm/5.5h - Geoff Stewart-Smith
Anmeldung: So. 8.6. - So. 13.7.
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Mi. 23.07. Wa Leukerbad - Gemmipass - Sunnbüel
T3/+1100Hm,-550Hm/5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 21.7.

Do. 24.07. Wa TST_20_Seelisberg - Erstfeld
T1/+320Hm,-640Hm/5.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 14.7. - Mo. 21.7.

Fr. 25.07. Wa Mittaggüpfi 1917 m
T3/+900Hm,-1150Hm/5h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Di. 1.7. - Fr. 11.7.

Di. 29.07. Wa Pazolastock 2739 m
T3/+1100Hm,-890Hm/5.3h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 7.7. - Fr. 25.7.

Di. 29.07. Ks Hexensteig am Pfaffen - Seewlialp (2032 m)
K5/+1050Hm,-1050Hm/6h - Bruno Suhner
Anmeldung: Di. 1.7. - Di. 22.7.

Mi. 30.07. Wa Lac de Tseuzier
T3/+750Hm,-650Hm/6h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 15.6. - Do. 24.7.

So. 03.08. -
Sa. 09.08.

Wa Auf dem GTA: von Zwischbergen (VS) nach Forno (Piemont)
T3/+1250Hm,-1250Hm/6h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 15.6. - So. 20.7.

Mo. 04.08. Wa Scalottas 2324 m - Stätzerhorn - Fulhorn - Pradaschier
T3/+0900Hm,-1400Hm/5h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: Mo. 21.7. - Fr. 1.8.

Di. 05.08. Aa Albert-Heim-Hütte, Jassen am Dienstag (2)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

Mo. 11.08. Wa Wildmadfurggä 2293 m
T2/+900Hm,-780Hm/4h - Beatrice Weilenmann
Anmeldung: So. 29.6. - So. 27.7.

Di. 12.08. -
Mi. 13.08.

Aw Ruchälplistock 2476 m - Jakobiger 2505 m
T5/+1350Hm,-1300Hm/7h - Brigitta Schweri
Anmeldung: Sa. 5.7. - Sa. 12.7.

Mi. 13.08. Wa Mittwochswanderung
T1 - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 4.8. - Mo. 11.8.

Do. 14.08. Wa Der Engelberger Aa entlang
T2/+50Hm,-550Hm/4.5h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Do. 24.7. - Do. 7.8.
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Fr. 15.08. Wa Hochtal Val Frisal
T3/+750Hm,-750Hm/5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 1.8. - Fr. 8.8.

So. 17.08. -
Mi. 20.08.

Wa Kesch-Trek
T3/+1073Hm,-1079Hm/6.5h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - Do. 31.7.

So. 17.08. -
Mo. 18.08.

Ht Piz Kesch 3418 m
WS/+900Hm,-1600Hm/8h - Erich Suter
Anmeldung: So. 29.6. - So. 20.7.

Mo. 18.08. -
Di. 19.08.

Aw Gross Furgga 2358 m / Scesaplana 2965 m
T4/+1050Hm,-1150Hm/6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - So. 10.8.

Mo. 18.08. Wa TST_21 Erstfeld - Wassen
T1/+950Hm,-500Hm/6.2h - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: So. 27.7. - Do. 14.8.

Di. 19.08. Wa TST_22 Wassen-Andermatt
T2/+670Hm,-140Hm/3.5h - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: So. 27.7. - Do. 14.8.

Mi. 20.08. Aa TL-Sitzung der Seniorinnen und Senioren
- Barbara Brändli
Anmeldung: Mi. 1.1. - Fr. 1.8.

Do. 21.08. Wa Gais - Gäbris - Trogen
T1/+500Hm,-500Hm/3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 11.8. - Di. 19.8.

Do. 21.08. Aw Fünf-Gipfel-Tour über Oberbauenstock 2117 m und Schwalmis
2246 m
T4/+1300Hm,-1700Hm/7h - Bruno Suhner
Anmeldung: Di. 1.7. - Do. 14.8.

Do. 21.08. -
Fr. 22.08.

Ht Linard 3410 m
WS/+1080Hm,-2000Hm/9h - Marco Jaccard
Anmeldung: So. 15.6. - Fr. 15.8.

Do. 21.08. -
Fr. 22.08.

Wa TST_2_23 Andermatt zum Gotthardpass und TST_2_24
Gotthardpass nach Airolo
T2/+780Hm,-80Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 1.8.

Fr. 22.08. Wa Bettmerhorn - Märjelenseen - Fiescheralp
T3/+450Hm,-800Hm/4.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 8.8. - Mo. 18.8.
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Fr. 22.08. Aa Albert-Heim-Hütte, Freitags-Schmaus (2)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

So. 24.08. Wa Aspi-Titter Hängebrücke - Burghütte
T3/+450Hm,-900Hm/4h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Fr. 1.8. - Fr. 15.8.

Mo. 25.08. Aw Aufsteigerrtour: Tomlishorn 2128 m - Pilatus 2119 m
T4/+1350Hm,-300Hm/4.5h - Urs Michael Gubler
Anmeldung: So. 27.7. - Mi. 13.8.

Di. 26.08. Wa Werthenstein - Willisau
T1/+350Hm,-350Hm/4h - Roland Winkler
Anmeldung: Mi. 6.8. - Fr. 22.8.

Di. 26.08. -
Mi. 27.08.

Wa Greina Hochebene
T3/+1027Hm,-1400Hm/5.2h - Gerard Lambert
Anmeldung: Mo. 30.6. - Mo. 11.8.

Do. 28.08. -
Fr. 29.08.

Wa Walenstock Umrundung & Rugghubelhütte 2294 m
T3/+1150Hm,-1250Hm/5h - Geoff Stewart-Smith
Anmeldung: So. 13.7. - So. 17.8.

Fr. 29.08. Ks Klettersteige Rigidalstock 2593 m
K4/+750Hm,-750Hm/5h - Eugen Hofmann
Anmeldung: So. 10.8. - Sa. 23.8.

Fr. 29.08. Aw Paliis Nideri 2009 m
T4/+1050Hm,-650Hm/6h - Marco Jaccard
Anmeldung: Di. 15.7. - Fr. 22.8.

Mo. 01.09. Aw Aroser Rothorn 2980 m - Parpaner Rothorn 2896 m
T4/+1400Hm,-400Hm/5.5h - Eugen Hofmann
Anmeldung: So. 10.8. - Sa. 23.8.

Di. 02.09. Wa Von Visperterminen nach Gspon
T2/+450Hm,-518Hm/3.2h - Urs Michael Gubler
Anmeldung: So. 10.8. - Di. 26.8.

Di. 02.09. Aa Albert-Heim-Hütte, Jassen am Dienstag (3)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

Mi. 03.09. Wa Vereinapass 2586 m / Pass da Fless 2458 m
T3/+1250Hm,-850Hm/7h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 1.9.

Do. 04.09. Wa Lago Ritom
T1/+400Hm,-400Hm/4h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Do. 14.8. - Do. 28.8.
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Fr. 05.09. Aw Chaiserstock 2514 m
T4/+1050Hm,-1150Hm/6h - Paul Doneda
Anmeldung: Di. 5.8. - Mo. 1.9.

Fr. 05.09. Aa Reise der Seniorinnen und Senioren
- Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 4.8. - Mo. 25.8.

Fr. 05.09. -
Sa. 06.09.

Aa Medelserhütte, ''Wilder'' Freitag (1)
T2/+1200Hm,-1200Hm/3.5h - Hütten Anlässe

Mo. 08.09. -
Mi. 10.09.

Aa Medelserhütte (Wegprojekt Übergang in die Greina)
+1200Hm,-1200Hm/3.5h - Matthias Fischer
Anmeldung: So. 1.6. - Mo. 18.8.

Mo. 08.09. Ks Braunwalder Klettersteige I, II und III 2449 m
K5/+700Hm,-700Hm/5.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Fr. 1.8. - Mo. 1.9.

Di. 09.09. Wa Seeztobel und Chapfenstein 1056 m
T3/+750Hm,-750Hm/5.5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Di. 19.8. - Mo. 25.8.

Mi. 10.09. Wa Mittwochswanderung
T1 - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 1.9. - Mo. 8.9.

Fr. 12.09. Wa Zürcher Weinland: Dachsen - Truttikon
T1/+300Hm,-2500Hm/5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 22.8. - Mo. 8.9.

Fr. 12.09. -
Sa. 13.09.

Aa Medelserhütte, ''Wilder'' Freitag (2)
T2/+1200Hm,-1200Hm/3.5h - Hütten Anlässe

So. 14.09. -
Sa. 20.09.

Wa Berge und Kultur im Puschlav und im Veltlin
T3 - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Do. 31.7.

So. 14.09. -
Mo. 15.09.

Aa Gletschertrekking Spannorthütte-Kröntenhütte (3)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Mo. 15.09. -
Di. 16.09.

Aa Gletschertrekking Kröntenhütte-Spannorthütte (3)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Di. 16.09. Wa Latschüelfurgga 2405 m über den Tritt
T3/+1200Hm,-650Hm/6h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Di. 26.8. - Di. 2.9.
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Mi. 17.09. Wa Fähnerenspitz 1505 m
T2/+650Hm,-770Hm/4h - Barbara Brändli
Anmeldung: Mi. 3.9. - Fr. 12.9.

Mi. 17.09. -
Do. 18.09.

Aa Gletschertrekking Spannorthütte-Kröntenhütte (4)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Do. 18.09. Wa La Brévine - Môtiers NE
T1/+400Hm,-700Hm/4h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 8.9. - Di. 16.9.

Do. 18.09. Wa Wildhauser Schofberg 2370 m
T3/+650Hm,-1300Hm/6.5h - Willy Staubli
Anmeldung: Mo. 1.9. - Fr. 12.9.

Do. 18.09. -
Fr. 19.09.

Aa Gletschertrekking Kröntenhütte-Spannorthütte (3)
T4/+800Hm,-800Hm/6h - Hütten Anlässe
Anmeldung: . - .

Fr. 19.09. Wa Capanna Corno-Gries 2338 m
T2/+800Hm,-300Hm/4h - Peter Moser
Anmeldung: Di. 9.9. - Do. 18.9.

Fr. 19.09. -
Sa. 20.09.

Aa Medelserhütte, ''Wilder'' Freitag (3)
T2/+1200Hm,-1200Hm/3.5h - Hütten Anlässe

Fr. 19.09. Aa Albert-Heim-Hütte, Freitags-Schmaus (3)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

So. 21.09. -
Sa. 27.09.

Wa Meravigliosa Umbria
T2/+810Hm,-980Hm/6.2h - Erika Steffen
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mi. 30.4.

Mo. 22.09. Aw Paliis Nideri 2009 m
T4/+1040Hm,-650Hm/5h - Eugen Hofmann
Anmeldung: Mo. 1.9. - So. 14.9.

Di. 23.09. -
Mi. 24.09.

Wa Chamanna Cluozza 1882 m (Nationalpark)
T3/+900Hm,-1300Hm/5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Di. 12.8. - Di. 26.8.

Di. 23.09. -
Fr. 26.09.

Wa Toggenburger Höhenweg
T3/+1178Hm,-1339Hm/6.5h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - So. 31.8.

Mi. 24.09. Wa Alpenzeiger Aarau
T1/+130Hm,-170Hm/12h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 1.9. - Mo. 22.9.
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Mi. 24.09. Wa Rund um den Sosto
T2/+900Hm,-900Hm/5.5h - Marianne Praxmarer
Anmeldung: Mi. 3.9. - Mi. 10.9.

Do. 25.09. Wa Kamor 1751 m (für Aufsteiger)
T2/+1000Hm,-100Hm/4h - Manfred Hunziker
Anmeldung: So. 1.12. - Mi. 24.9.

Fr. 26.09. Wa Monte Bigorio 1188m
T2/+850Hm,-850Hm/5.5h - Barbara Brändli
Anmeldung: Fr. 12.9. - Mo. 22.9.

Fr. 26.09. -
Sa. 27.09.

Aa Medelserhütte, ''Wilder'' Freitag (4)
T2/+1200Hm,-1200Hm/3.5h - Hütten Anlässe

So. 28.09. -
Fr. 03.10.

Wa Wanderwoche Tessin
T3/+1100Hm,-1100Hm/6h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - So. 14.9.

Mo. 29.09. Wa Vitznauer-/Gersauerstock 1450 m
T3/+1100Hm,-600Hm/5h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Mo. 1.9. - Do. 11.9.

Di. 30.09. Aw Oberbauenstock 2117 m
T4/+1350Hm,-1100Hm/6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - So. 28.9.

Di. 30.09. Wa Rundwanderung Ermatingen - Napoleonturm (TG)
T1/+300Hm,-300Hm/4h - Thomas Rüdisühli Meyer
Anmeldung: Do. 18.9. - Sa. 27.9.

Mi. 01.10. Wa Gottschalkenberg
T2/+770Hm,-940Hm/6h - Roland Scheibler
Anmeldung: Mi. 1.1. - Fr. 26.9.

Mi. 01.10. Wa NaTour: Zu den mächtigsten Lärchen Europas
T2/+800Hm,-400Hm/4h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 13.9. - Mi. 24.9.

Fr. 03.10. Wa Stanserhorn 1898 m - für Aufsteiger:innen
T3/+1400Hm,-0Hm/4.5h - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: Sa. 20.9. - Di. 30.9.

Fr. 03.10. Wa Pfänder 1064 m - Hirschberg 1095 m (A)
T2/+500Hm,-500Hm/5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: So. 31.8. - So. 28.9.

Di. 07.10. Aa Albert-Heim-Hütte, Jassen am Dienstag (4)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe
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Mi. 08.10. Wa Mittwochswanderung
T1 - Roland Scheibler
Anmeldung: Mo. 29.9. - Mo. 6.10.

Mi. 08.10. -
Fr. 10.10.

Wa Wandertage in Appenzell
T2/+600Hm,-600Hm/5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 18.8. - Mo. 25.8.

Mi. 08.10. -
Do. 09.10.

Wa Piz Beverin 2997 m
T3/+1250Hm,-1250Hm/6h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Fr. 12.9. - Mo. 22.9.

Fr. 10.10. Aa Albert-Heim-Hütte, Freitags-Schmaus (4)
T2/+450Hm,-450Hm/1.5h - Hütten Anlässe

Di. 14.10. -
Mi. 15.10.

Wa Safran in Mund und Südrampe
T2/+700Hm,-700Hm/5h - Maja Brawand
Anmeldung: So. 14.9. - So. 5.10.

Mi. 15.10. Wa Hinderelabria
T3/+1350Hm,-150Hm/5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 13.10.

Do. 16.10. Wa Ramsen - Burg Hohenklingen - Stein am Rhein (SH)
T1/+500Hm,-500Hm/4h - Thomas Rüdisühli Meyer
Anmeldung: Sa. 4.10. - Mo. 13.10.

Fr. 17.10. Aw Aufsteigertour: Nädliger-Lisengrat-Säntis 2453 m
T4/+1850Hm,-450Hm/6.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mo. 1.9. - Fr. 10.10.

Mi. 22.10. Wa Wasserschloss - Brückenwanderung
T1/+50Hm,-50Hm/3h - Joachim Lucht
Anmeldung: Mo. 29.9. - Mo. 20.10.

Fr. 24.10. Wa Seewligrat 1003 m
T2/+300Hm,-600Hm/5h - Ceno Ruepp
Anmeldung: Sa. 11.10. - Sa. 18.10.

Di. 28.10. Wa Stammerberg - Rodebärg (ZH, TG)
T1/+350Hm,-370Hm/4h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mo. 20.10. - Mo. 27.10.

Di. 04.11. Wa Walchwilerberg 1020 m
T1/+400Hm,-200Hm/3.5h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 27.10. - So. 2.11.

Mi. 05.11. Wa In Pieisgèra 1415 m
T3/+1250Hm,-1250Hm/6h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 3.11.
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Fr. 07.11. Wa Rüttelhorn 1193 m - Bättlerchuchi 1076 m
T2/+900Hm,-500Hm/4.5h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mi. 1.10. - Fr. 31.10.

Mi. 12.11. Wa Mittwochswanderung
T1 - Claudia Haldi-Signer
Anmeldung: Mo. 3.11. - Mo. 10.11.

Do. 13.11. Wa Lärchenwald im Engadin
+200Hm,-50Hm/3.5h - Peter Moser
Anmeldung: Do. 6.11. - Mi. 12.11.

Do. 20.11. Wa Oberstammheim - Wagenhausen (ZH, TG, SH)
T1/+200Hm,-220Hm/3h - Fritz Stauffer
Anmeldung: Mi. 12.11. - Mi. 19.11.

Fr. 21.11. Wa Jasstour zum Jurablick auf dem Uetliberg 750 m
T1/+250Hm,-250Hm/2h - Rolf Kiechl
Anmeldung: Mo. 27.10. - Di. 11.11.

Di. 25.11. Wa Ägelsee
T1/+500Hm,-500Hm/5h - Maja Brawand
Anmeldung: Sa. 1.11. - So. 23.11.

Fr. 28.11. Kurs: Einführungskurs: LVS für Seniorinnen und Senioren
KSI/+100Hm,-100Hm/2h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mi. 1.10. - Mo. 17.11. KU

RS

Sa. 29.11. Aa ''Risottoessen'' - Jahresschlussfest der Seniorinnen und
Senioren
- Paul Doneda
Anmeldung: Sa. 1.11. - So. 23.11.

Di. 02.12. Sk Skitour nach Verhältnis
+700Hm,-700Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Do. 27.11.

Mi. 03.12. Wa Herbstwanderung Lavaux
T2/+450Hm,-600Hm/5h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 1.12.

So. 07.12. Wa Etzel-Zusammenkunft der SAC-Sektion Hoher Rohn
T1/+350Hm,-700Hm/4h - Friedrich Hänni
Anmeldung: Sa. 8.11. - Sa. 22.11.

Mi. 10.12. Wa Mittwochswanderung (mit Adventsessen)
T1 - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 1.12. - So. 7.12.
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Mi. 10.12. Sk Laucherenstöckli 1755 m
WS/+700Hm,-900Hm/4h - Ernst A. Rota
Anmeldung: Mi. 1.1. - Mo. 8.12.

Fr. 12.12. Kurs: Grundkurs: Lawinen-Praxistag Schneeschuhläufer*innen mit
Fondueplausch
KSII/+400Hm,-400Hm/6h - Bruno Suhner
Anmeldung: Mi. 1.10. - Mo. 1.12.

KU
RS

Mo. 15.12. Wa Pfäffikersee 537 m
T1/+60Hm,-60Hm/2.5h - Hans Rudolf Zweifel
Anmeldung: Fr. 5.12. - Sa. 13.12.

Di. 16.12. Ss Alp Selamatt
WT1/+400Hm,-400Hm/3h - Alfred Hänni
Anmeldung: Mo. 8.12. - So. 14.12.

Di. 16.12. -
Mi. 17.12.

Kurs: Leiterfortbildungskurs: Touren im Winter
KSV/+500Hm,-500Hm/4h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Mi. 1.1. - Sa. 1.11. KU

RS

Mi. 17.12. -
Sa. 20.12.

Sk Skitouren in San Bernardino
ZS/+10000Hm,-1000Hm/5h - Rolf Bleiker
Anmeldung: So. 1.12. - Fr. 5.12.

Fr. 19.12. Ss Amselspitz 1491 m
WT2/+700Hm,-700Hm/4.5h - Regina Schallberger-Diethelm
Anmeldung: Sa. 6.12. - Sa. 13.12.


